BERNET CATERING

MENUPLAN WOCHE 09

Montag

Kalbsbratwurst
Senfsauce
Kartoffelgratin

Rohkost: Gemisesticks

Dienstag

BIO Penne
Siziliasauce mit Bio Tomaten
geriebener Parmesan

Salat: gemischter Blattsalat & Griechischer
Couscous-Salat mit Feta

Mittwoch

Maiskolben vom Grill
Bratensauce
Spatzli

Salat: Blattsalat mit Sonnenblumenkernen &
Karottensalat

Donnerstag

Pouletgeschnetzeltes mit Thaicurrysauce
BIO Basmati Reis

Gemise: Mischgemiise

Freitag

Knusprige Fischstabli mit Seelachsfilet
Mayonnaise light
Salzkartoffeln

Gemdse: Blattspinat

Deklaration:

Gefliigel: Schweiz BTS Fleisch: Zlrcher Oberland BTS, Sc hweiz

Tagesdessert: Frucht oder etwas Sisses

BERNET

Eier: Freilandeier, Schweiz Fisch: je nach Angebot (s. Wochenmentiplan)

Neuhofstrasse 10 8630 Riiti Tel. 055240 81 05

www.bernet-catering.ch



