
M E N Ü P L A N   W O C H E   45

Montag

BIO Penne
Tomaten-Kräuterrahmsauce mit Bio Tomaten

geriebener Parmesan

Salat: gemischter Blattsalat & Italienischer Reissalat

Dienstag
Pouletgeschnetzeltes mit Wienersauce

Spätzli

Gemüse: Pfälzer Karotten glasiert

Mittwoch

Gemüseschnitzel
Paprikasauce
Trockenreis

Gemüse: grüne Bohnen gedünstet

Donnerstag

Knusprige Fischstäbli mit Seelachsfilet
Mayonnaise light

Salzkartoffeln

Gemüse: Rahmspinat

Freitag

Kalbsbratwurst
Bratensauce

Nüdeli

Salat: gemischter Blattsalat & Karottensalat

Tagesdessert: Frucht oder etwas Süsses




