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Montag

Älplermakkaroni
Zwiebelschweize

Apfelmues

Gemüse: Mischgemüse

Dienstag

Rindshackbraten
Mexicaine Sauce

Spätzli

Rohkost: Gemüsesticks

Mittwoch
Kalbsbraten mit Bratensauce

Pilawreis

Gemüse: Erbsli gedünstet

Donnerstag

Tortellini Ricotta Spinat
Tomatensauce mit Bio Tomaten

geriebener Parmesan

Salat: gemischter Blattsalat & Gemüsesalat mit
Kräutern

Freitag

Cornflakes Steak
Thousandislanddipsauce

Country Cuts

Salat: gemischter Blattsalat & Maissalat

Tagesdessert: Frucht oder etwas Süsses




